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Stimaţi cititori 
 

Dedicăm acest număr al revistei diseminării proiectelor 
europene la care suntem parteneri, aflate în derulare: “Ökotransfer Ökotransfer Ökotransfer Ökotransfer ----    
protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în învăţământul protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în învăţământul protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în învăţământul protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în învăţământul 
profesional” profesional” profesional” profesional” ––––    proiect Leonardo da Vinci,proiect Leonardo da Vinci,proiect Leonardo da Vinci,proiect Leonardo da Vinci,    respectiv    Zurűck in  die Zurűck in  die Zurűck in  die Zurűck in  die 
Zukunft (Înapoi în viitor) Zukunft (Înapoi în viitor) Zukunft (Înapoi în viitor) Zukunft (Înapoi în viitor) ––––    proiect de tip Grundtvig.proiect de tip Grundtvig.proiect de tip Grundtvig.proiect de tip Grundtvig.    

Aceste proiecte au antrenat un mare număr de elevi şi de cadre 
didcatice, implicate în tot felul de activităţi, de la informare la 
deplasări în ţările din care sunt partenerii, la dezvoltarea de proiecte 
şcolare adiacente, materiale de informare şi diseminare etc. 

Colegiul Tehnic “Edmond Nicolau”, prin reprezentanţii săi, a 
luat în serios fiecare proiect pe care l-a iniţiat sau la care a fost 
partener, fapt care l-a adus în situaţia de a primi pentru a doua oră 
consecutiv titlul de “Şcoală Europeană”, distincţie cu care nu multe 
şcoli din ţară se pot mândri. 

Activităţile declanşate de proiecte, care au dus la multe 
îmbunătăţiri în procesul de învăţământ şi la produse finale extrem de 
utile, vă sunt prezentate în revistă. 

Vă urăm lectură plăcută şi vă invităm să vă alăturaţi echipei 
noastre. 

Notă: Din motive de spaţiu, în varianta online am renunţat la 
majoritatea imaginilor. 

 
     Petru-Ioan Gârda 

Responsabil al Comisiei “Proiecte Europene” 
Redactor şi tehnoredactor al revistei 
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Proiectul “Ökotransfer - protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în 
învăţământul profesional” 

 
Având în vedere: 

o misiunea şcolii,  
o Planul de Acţiune al Şcolii-2009-2013, 
o experienţa dobândită în derularea de proiecte Leonardo da Vinci şi  

Comenius 
şi în contextul obiectivelor operaţionale ale programului sectorial Leonardo da Vinci:  

o să îmbunătăţească calitatea şi să crească volumul mobilităţii în 
toată Europa a persoanelor angrenate în educa ţie şi formare 
profesională iniţială şi continuă, astfel încât numărul de plasamente 
în întreprinderi să crească până la cel puţin 80.000 pe an până la 
sfârşitul Programului de Învăţare pe tot parcursul vieţii, 

o să îmbunătăţească calitatea şi să crească volumul cooperării între 
instituţiile sau organizaţiile care oferă oportunităţi de învăţare, 
întreprinderi, parteneri sociali şi alte organisme din întreaga 
Europă, 

începând cu noiembrie 2009, la nivelul Colegiului Tehnic „Edmond Nicolau”-Cluj 
Napoca se implementează proiectul “Ökotransfer - protecţia mediului şi dezvoltarea 
durabil ă în învăţământul profesional”. 

Tema centrală a proiectului are ca obiectiv principal schimbările climatice, 
protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă care sunt esenţiale pentru evoluţia economiei 
europene. Informaţiile şi cunoştinţele privind mediul înconjurător pentru a asigura o 
dezvoltare durabilă a industriile europene sunt foarte importante pentru elevi în formarea 
profesională iniţială şi în facilitarea tranziţiei de la şcoală la viaţa activă. 

Proiectul este implementat la nivelul parteneriatului european: 
-Internationaler Bund,Jena-Germania(coordonator);  
-Colegiul Tehnic Edmond Nicolau Cluj; 
-Angster Josef Szakkepzo, Pecs-Ungaria; 
-BMO Radnoti Miklos, Mohacs-Ungaria; 
-Obciansche zrudzeenie, Zvolen-Slovacia.  

Parteneriatul şi-a propus să sporească gradul de conştientizare şi competenţă pe 
tema schimbărilor climatice, protecţia mediului şi gestionarea durabilă, ceea ce este în 
context cu strategia de dezvoltare durabilă a Uniunii Europene stabilită în procesul de la 
Lisabona. 
 În vederea îndeplinirii obiectivelor proiectului s-au realizat mobilitati ale cadrelor 
didactice şi ale elevilor, respectiv 4 mobilităţi ale cadrelor didactice şi două mobilităţi ale 
elevilor însoţiţi de cadre didactice.  
Cadrele didactice care s-au implicat şi se implică în implementarea acestui proiect sunt: 
Dogaru Maria, Gârda Ioan Petru, Hanca  Simona, Menehart Ibolya, Mureşan Diana, Pojar 
Adina, Stoian Lenuţa, Văidăhăzan Ioan. În traducerea tuturor documentelor primite de la 
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parteneri şi în comunicarea cu partenerii în cadrul mobilităţilor am fost sprijiniţi de 
domnii profesori: Szilard Manhertz şi Mureşan Ioan. 

Stoian Lenuţa 
Coordonator proiect 

CALITATE ÎN ÎNV ĂŢĂMÂNTUL TEHNIC PRIN MOBILITATEA 
ELEVILOR 

 
Calitatea  în învăţământ:  
-este legată de termenul „adaptare” - adaptare la vârsta elevilor, la stilurile lor de 
învăţare, la valorile societăţii româneşti, la nevoile elevilor, la perspectivele lor de viitor, 
etc 
-presupune integrarea valorilor şi principiilor democratice, a drepturilor şi obligaţiilor 
partenerilor, fiind conceput într-un spirit de transparenţă, responsabilizare şi implicare, 
atât a şcolii ca furnizor de educaţie, cât şi a familiei – elev şi părinte – ca beneficiar al 
serviciului educaţional. 
-reprezintă dezvoltarea multilaterală a elevului, premisă a formării unei personalităţi 
integre. 
Mobilitate: 
- mobilitatea are ca scop promovarea calităţii în învăţarea şi formarea profesională iniţială 
şi în învăţarea şi formarea profesională pe tot parcursul vieţii, dezvoltarea resurselor 
umane în educaţie şi formarea profesională, accesul la educaţie de calitate în formarea 
profesională iniţială şi facilitarea tranziţiei de la şcoală la viaţa activă. 

Legătura dintre calitate şi mobilitate este promovată în proiectul “Ökotransfer - 
protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în învăţământul profesional”, proiect care 
pune accentul  pe mobilitatea elevilor deoarece prin participarea la mobilităţi, în 
contextul tematicii acestora, elevii sunt ajutaţi în dezvoltarea de competenţe de care au 
nevoie pe piaţa muncii  şi contribuie ca ei să devină activi şi responsabili. 

Pentru îndeplinirea obiectivelor proiectului: analiza schimbărilor climatice şi a 
problemelor de mediu în comunitatea europeană, idenificarea şi implementarea energiilor 
altenative în regiune şi creşterea calităţii în formarea profesională iniţială şi continuă pe 
probleme ecologice s-au desfăşurat şi două mobilităţi cu elevii:  

o în noiembrie 2010- la Zvolen, Slovacia; 
o în ianuarie 2011- la Jena, Germania. 

Activităţile desfăşurate în cadrul celor două mobilităţi au dus la: 
o identificarea de către elevi a problemelor ecologice şi a importanţei 

acestora la nivelul domeniilor de pregătire   din fiecare ţară 
parteneră; 

o dezvoltarea interesului elevilor în vederea realizării de activităţi 
teoretice practice într-o ţară din Uniunea Europeană, având ca efect 
creşterea mobilităţii acestora; 

o stimularea şi promovarea capacităţilor creatoare ale elevilor  prin 
participarea la diverse activităţi cu tematică ecologică.  

Mobilitatea în Zvolen a început prin vizitarea instituţiei de învăţământ implicată 
în proiect, respectiv: 

1. Secondary vocational school of hotel services and 
business-Zvolen, Slovacia 
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Elevii au avut posibilitatea de a cunoaşte sistemul de învăţământ slovaccu accent 

pe modul de formare profesională, condiţiile şi mijloacele cu care se desfăşoară 
pregătirea profesională. 
 S-au desfăşurat  activităţi cu caracter ecologic şi de protecţia mediului: Concursul 
“Produse creative din PET-uri”-Zvolen, Slovacia:  
 
 

Nu au lipsit drumeţiile care au cuprins şi ele activităţi caracter ecologic şi de 
protecţia mediului: 

1. Vizita Castelului vechi din Zvolen (Arboretum or Pustý hrad (castle 
ruins) in Zvolen)-organizarea şi desfăşurarea unui concurs de 
orientare turistică-elevii organizaţi în echipe mixte, au avut sarcina 
de a răspunde unui chestionar care a cuprins 20 de întrebări  privind 
educaţia ecologică şi protecţia mediului: 

        
 

Prin aceste activităţi la care mai adaugăm: prezentarea de programe cultural- 
artistice şi programe de socializare, elevii  şi-au lărgit orizontul ecologic precum şi 
orizontul cultural prin contact direct cu tradiţiile şi obiceiurile partenerilor şi prin 
promovarea unei atitudini interculturale cu participanţii din  ţările  europene partenere. 

În cadrul acestui proiect, schimburile teoretice şi practice, în legătur ă cu  
specificul tratării  problemelor de mediu în fiecare ţară parteneră, a determinat  
identificarea de tematici ecologice şi de protecţia mediului care trebuie studiate la 
nivelul modulelor tehnice, studiu ce are impact pozitiv la nivelul elevilor nu numai 
din punct de vedere a conştientizării importan ţei educaţiei de mediu ci şi din punct 
de vedere a integrării acestora pe piata muncii la nivel naţional şi european. 

Nu trebuie uitat că educarea în spirit ecologic a tinerei generaţii este o 
garanţie sigură pentru ca urmaşii noştri să beneficieze de un viitor fericit, viitor ce 
este condiţionat de existenţa unui mediu curat şi sănătos.   

 

Stoian Lenuţa 
Coordonator proiect 
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ŞCOALA-MILENIUL III-PROTEC ŢIA MEDIULUI 
  

 Mileniul III, este mileniul în care complexitatea şi gravitatea problemelor legate 

de criza ecologică cu o evidentă tendinţă de acutizare şi agravare, ne obligă să promovăm 

o educaţie ecologică activă la nivelul învăţământului preuniversitar.  

Mediul este avuţia noastră comună aşa încât de grija pe care i-o acordăm depinde 

sănătatea acestuia şi implicit sănătatea noastră. Dascălilor le revine sarcina de o identifica 

soluţii pentru pentru asigurarea sănătăţii noastre şi a mediului prin desfăşurarea de 

activităţi care să îmbine educaţia cu informaţia şi cu practica. Aceste activităţi au ca scop 

ridicarea nivelului de cultura ecologică care se impune să meargă în paralel cu educaţia 

ecologică şi constituie imperative majore ale libertăţii  noastre  şi ale dreptului de a trăi 

într-un mediu sănătos. La nivelul elevilor trebuie formată convingerea fermă că nu putem 

trăi şi evolua în afara mediului iar sănătatea noastră va fi afectată de  orice dereglare în 

relaţia cu natura.  

În acest context implicarea în parteneriate europene care au ca scop sporirea 

gradul de conştientizare a tinerilor elevi de liceu asupra problemelor de mediu cu privire 

la: schimbările climatice, energie, transport şi managementul deşeurilor este o soluţie în 

vederea îmbunătăţirii şi menţinerii calităţii vieţii şi în sensibilizarea elevilor faţă de 

natură. 

Într-un parteneriat european care are ca tema protecţia mediului este implicat 

Colegiul Tehnic „Edmond Nicolau” din Cluj-Napoca. Este un proiect Leonardo da Vinci 

titlul fiind  “ Ökotransfer - protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în 

învăţământul profesional”. 

Tema centrală a proiectului are ca obiectiv principal schimbările climatice, 

protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă care sunt esenţiale pentru evoluţia economiei 

europene. Informaţiile şi cunoştinţele privind mediul înconjurător pentru a asigura o 

dezvoltare durabilă a industriile europene sunt foarte importante pentru elevi în formarea 

profesională iniţială şi în facilitarea tranziţiei de la şcoală la viaţa activă. 

Proiectul este implementat la nivelul parteneriatului european: 

-Internationaler Bund,Jena-Germania(coordonator);  

-Colegiul Tehnic Edmond Nicolau Cluj; 

-Angster Josef Szakkepzo, Pecs-Ungaria; 
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-BMO Radnoti Miklos, Mohacs-Ungaria; 

-Obciansche zrudzeenie, Zvolen-Slovacia.  

Prin cooperarea partenerilor cu abordări diferite, experienţe pozitive existente şi 

probleme specifice privind tematica proiectului s-a realizat un produs, respectiv site-ul 

proiectului , produs profesionalist orientat pe probleme ecologice şi care poate fi  

„transferat” la nivel curricular prin conţinuturi cu tematică de educaţie ecologică şi 

protecţia mediului pentru calificările din domeniile ocupaţionale în care şcolarizează 

înstituţiile partenere: electromecanică, electronic, alimentaţie publică, electrotehnică.  

În cadrul acestui proiect, schimburile teoretice şi practice, în legătură cu  

specificul tratării  problemelor de mediu în fiecare ţară parteneră, a determinat  

identificarea de tematici ecologice şi de protecţia mediului care trebuie studiate la nivelul 

modulelor tehnice, studiu ce are impact pozitiv la nivelul elevilor nu numai din punct de 

vedere a conştientizării importanţei educaţiei de mediu ci şi din punct de vedere a 

integrării acestora pe piata muncii la nivel naţional şi european.  

Prin intermediul produsului identificabil realizat la nivelul acestui proiect, 

respectiv site-ul proiectului, cadrele didactice şi elevii din învăţământul preuniversitar 

liceal, domeniile educţionale electronică, electric, mecanic, gastronomie, eletrotehnic pot 

utiliza în procesul de predare-învăţare conţinutul articolelor de pe site, ele tratând diferiţi 

factori poluanţi specificaţi în conţinuturile modulelor tehnice.  
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Studiul conţinuturilor cu tematică de educaţie ecologică şi protecţia mediului în cadrul 

curriculumului de dezvoltare locală  formează un comportament eco-civic activ, pozitiv 

la nivelul elevilor, formeată o  gândire critică şi dezvoltă o atitudine conştientă şi 

responsabilă faţă de sine şi lumea din jur. Astfel elevii vor cunoaşte importanţa calităţii 

mediului pentru viaţă, vor cunoaşte relaţiile dintre om şi mediu, independenţa dintre 

mediu şi dezvoltare, îşi vor forma o atitudine de respect faţă de mediu şi îşi vor dezvolta 

comportamente responsabile.Site-ul şi conţinutul acestuia reprezintă o valoare adaugată a 

proiectului, o valoare cuantificată o valoare care îmbunătăţeşte continuturile privind 

protecţia mediului la nivelul modulelor tehnice(în disciplinele tehnice noţiunile de 

protecţia mediului reprezintă 5,5% din conţinuturile de specialitate). 

 Toate activităţile desfăşurate la nivelul proiectului au avut ca scop  educarea în 

spirit ecologic a tinerei generaţii, aceasta fiind  o garanţie sigură pentru ca urmaşii noştri 

să beneficieze de un viitor fericit, viitor ce este condiţionat de existenţa unui mediu curat 

şi sănătos.   

Stoian Lenuţa 

Hanca Simona 

 

 
 

Pregătirea lingvistică şi culturală a elevilor pentru mobilităţi 
în cadrul proiectului Leonardo da Vinci 

 
     Colegiul Tehnic “Edmond Nicolau” din Cluj-Napoca este beneficiarul proiectului 
European Leonardo da Vinci: “Protecţia mediului şi dezvoltarea durabilă în învăţământul 
profesional”, început în 1 august 2009. În cel de-al doilea an al proiectului, au avut loc 
două mobilităţi cu elevii, în Slovacia şi în Germania, în lunile noiembrie 2010 şi ianuarie 
2011. 
     Pentru selectarea elevilor potriviţi acestui proiect s-a stabilit o comisie de selecţie a 
potenţialilor beneficiari alcătuită din: preşedinte (directorul instituţiei), coordonatorul 
proiectului, profesorul responsabil cu alegerea candidaţilor din rândul elevilor şcolii, un 
profesor de limba germană şi profesorii care fac parte din acest proiect. 
     Comisia de selecţie a stabilit probele de examen, a organizat şi desfăşurat concursul de 
selecţie, a întocmit listele de înscriere, a programat candidaţii la probele de concurs, a 
completat borderourile de notare şi a afişat rezultatele evaluării. Selecţia s-a desfăşurat în 
cadrul şcolii, iar candidaţii au fost anunţaţi înainte de derularea selecţiei.  
      Cerinţele obligatorii pentru concursul de selecţie: 

- să nu fi participat şi în anii anteriori la alte proiecte cu finanţare europeană; 
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- nota 10 la purtare în anii precedenţi; 
- frecvenţa la cursuri, comportament şi rezultate bune la învăţătură în anul şcolar 

precedent (peste media 8,50); 
- starea sănătăţii bună. 

      Criterii de selecţie bazate pe cunoştinţe, deprinderi şi abilităţi: 
- să aibă cunoştinţe lingvistice;  
- abilităţi de comunicare (prezentare, dialog, relaţionare şi comunicare publică); 
- cunoştinţe de operare pe calculator; 
- abilităţi tehnice; 
- cunoştinţe de cultură generală; 
- creativitate privind confecţionarea unor obiecte utile din deşeuri. 
  Cerinţe speciale: 
- abilităţi de comunicare şi de diseminare a informaţiilor; 
- capacitatea de lucru în echipă; 
- disponibilitate; 
- motivaţia participării la proiect; 
- dorinţa de cunoaştere şi de perfecţionare personală continuă. 

       Trăsături de personalitate: 
- capacitatea de adaptare; 
- relaţionare şi spirit de echipă; 
- seriozitate şi credibilitate; 
- respect pentru instituţia şcolară; 
- putere de convingere; 
- conştiinciozitate; 
- stăpânire de sine; 
- autocontrol. 

      Selecţia elevilor s-a realizat prin aplicarea unui chestionar legat de vârsta elevilor, 
disponibilitatea participării la acest proiect, cunoştinţele privind educaţia ecologică etc. 
      Pregătirea lingvistică s-a realizat în cadrul unui curs de limba germană, finalizat cu un 
test, astfel încât elevii să fie capabili să se descurce în cadrul mobilităţii, să-şi 
îmbogăţească vocabularul. 
      De asemenea, au fost testate şi cunoştinţele de operare pe calculator în cadrul unui 
examen în laboratorul de informatică. 
     Selecţia candidaţilor s-a făcut în ordinea descrescătoare a punctajului obţinut. 
Candidaţii clasaţi pe primele 9 locuri au fost admişi în grupul de bază. Candidaţii clasaţi 
pe locurile 10, 11 şi 12 au fost selectaţi ca rezerve. După alegerea candidaţilor, profesorii 
din cadrul proiectului au pregătit un plan de lucru, au informat elevii cu privire la scopul 
şi obiectivele acestui proiect. În perioada de dinaintea mobilităţii, elevii au fost pregătiţi 
în cadrul unui curs extracurricular, folosind mijloace moderne de învăţare şi evaluare a 
activităţilor. În cadrul unui curs de geografie, elevii selectaţi au aflat informaţii despre 
caracteristicile fizico-geografice ale Slovaciei şi ale Germaniei. Elevii au putut comunica 
propriile idei, gânduri, experienţe, au  propus soluţii la probleme comune, au dialogat. 
Aceştia au avut sarcini clare de îndeplinit, au fost îndrumaţi şi supravegheaţi. De 
asemenea, au pregătit un scurt program artistic pe care l-au  prezentat în Slovacia şi un 
proiect legat de plante şi animale pe cale de dispariţie din orizontul local, pe care l-au 
prezentat în Germania. 
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ELEVII  SELECTAŢI   
PENTRU  MOBILITATEA  DIN  SLOVACIA 

 
Nr. crt. Numele si prenumele elevului  Clasa 

1.  Mureşan Iosif Gabriel IX EA 
2.  Bulea Ecaterina IX TI 
3.  Torok Tămaş IX TI 
4.  Morar Adriana X TI 
5.  Racz Andrei XI EN 
6.  Balogh Andra X TI 
7.  Inoan Dan Paul XI TI 
8.  Popa Andreea Cristina XI AU 
9.  Drăgan Dorin XI EM 

 
 ELEVII  SELECTAŢI   

PENTRU  MOBILITATEA  DIN  GERMANIA 
Nr. crt. Numele si prenumele elevului  Clasa 

      1. Burduhos Arthur IX EA 
      2. Roşu Marius IX EA 
      3. Jucan Vinicius IX TI 
      4. Szabo Samuel X A 
      5. Zelghiu Sebastian X TI 
      6. Bugnar Paul XI EN 
      7. Chiorean Denisa XI TI 
      8. Crişan-lupa Dragoş XI TI 
      9. Mureşan Claudiu XI TI 

 

 

                                                                              Prof. Mureşan Diana 

Efectele negative ale urbanismului asupra mediului.  
Proiecte  şi soluţii 

 
Ing. Maria Dogaru 
Colegiul Tehnic „Edmond Nicolau”, Cluj-Napoca 

 
Purificarea aerului, producerea oxigenului, rezolvarea suprafeţelor sigilate, 

reglarea umidităţii sunt condiţii absolute necesare traiului în oraş. Dezvoltarea 
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economică, impulsul exponenţial al tehnologiei şi factori de natură economică şi socială 
au făcut ca toate aceste condiţii să se reduce foarte mult în ultimii 50 ani. Mediul 
înconjurător este atât de toxic, atât de nociv organismului uman încât tot acest mechanism 
ce contribuie negative trebuie să se oprească, în cel mai rău caz să ia proporţii mai mici. 
 În continuare la problema mediului înconjurător voi prezenta una din soluţiile pe 
care arhitectura şi urbanismul le poate rezolva. Această este înverzirea acoperişurilor. 
Vom vedea cum pot răspunde acoperişurile înverzite (acoperişuri care au ca învelitoare 
un strat de pământ înierbat) la probleme actuale ale urbanismului. 
 Din cauza densităţii clădirilor şi a aglomerării traficului, viaţa din oraşe este 
nesănătoasă: autovehiculele şi instalaţiile de încălzire consuma oxigenul, care a devenit 
insufficient şi produc noxe. Suprafeţele uriaşe din beton şi asfalt duc la supraîncălzirea 
oraşelor. Astfel, efectul termic ridică murdăria şi particulele de impurităţi în vârtejuri şi le 
răspândeşte deasupra întregului oraş. În după-amiezile de vară, temperatura aerului 
măsurată în centrul unui oraş este mai mare cu 4° C până la 11° C decât la periferie. 
 Poluarea şi supraîncălzirea aerului din zonele urbane provoacă o creştere a 
acţiunii furtunilor. S-a constatat că media anuală a precipitaţiilor în oraşul Koln a fost cu 
circa 27% mai mare decât în zonele învecinate. 
 Conform datelor furnizate, din cauza particulelor din aer şi a efectului de seră 
aferent, oraşele se confruntă cu diminuarea luminii solare cu până la 15% şi cu perioade 
de ceaţă mai frecvente cu 30% până la 100%, în funcţie de anotimp. 
 Grădinile din faţă caselor, curţile înverzite şi, înainte de toate,  faţadele verzi pot 
îmbunătăţi decisiv climatul nesănătos al oraşului: ele curaţă aerul, reduc dramatic 
vârtejurile de praf şi scad diferenţele de temperature şi umiditate. Pentru a crea o climă 
sănătoasă în oraşe ar fi poate suficient că 10% - 20% din totalul suprafeţelor 
acoperişurilor să fie plantate. Un acoperiş cu iarbă necosită are de la 5 până la 10 ori mai 
multă masă verde decat aceeaşi suprafaţa cu gazon dintr-un parc public. 
 Se poate porni de la ipoteza că, în oraşele mari, o treime din suprafaţa este 
ocupată de clădiri, o altă treime este construită cu străzi şi pieţe şi numai o treime este 
ocupată de zone verzi, care nu sunt construite, adică ‘sigilate’. Astfel dacă al 5-lea sau al 
10-lea acoperiş ar fi plantat cu iarbă, atunci suprafaţa verde s-ar dubla. 
 În afara îmbunătăţirii climei oraşului, acoperişurile înverzite au ca efect o 
termoizolare suplimentară pentru clădiri, înmagazinarea căldurii şi protecţia fonică. În 
plus, acestea sunt considerate ca învelitori mai economice pe termen lung. 
 De asemenea, acoperişurile înverzite contribuie, în mod esenţial, la realizarea unei 
construcţii economic-ecologice. După cum se descrie mai jos, acestea contribuie la: 

• Diminuarea necesarului de suprafeţe libere pentru absorbţia ploii şi a 
procentului de suprafeţe construite ‘sigilate’. 

• Producerea oxigenului şi fixarea dioxidului de carbon 
• Filtrarea prafuluisi a particulelor din aer şi absorbţia impurităţilor 

dăunătoare 
• Diminuarea încălzirii acoperişurilor şi, prin aceasta, reducerea ridicării 

prafului în aer  
• Reducerea variaţiilor de temperature în ciclul zi - noapte; 
• Reducerea variaţiei umidităţii aerului. 

 
În afara celor de mai sus, acoperişurile verzi:  
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• Au o durată de viaţă aproape nelimitată când sunt executate correct 
• Au efect termoizolator 
• În timpul verii asigură protejarea ultimului etaj de însorirea excesivă  
• Reduc zgomotul 
• Sunt considerate incombustibile 
• Întârzie scurgerea apei de ploaie în sistemul de canalizare. 

 
Purificarea aerului: 
Plantele pot filtra particulele de praf şi murdăria din aer. Particulele rămân lipite 

pe partea superioară a frunzelor şi se scurg în pământ când plouă. În plus, plantele pot 
absorbi noxe sub formă gazoasă şi aerosoli. Măsuratorile făcute pe o şosea federală 
elveţiană au arătat ca un gard viu de 1m înălţime şi 0.75m grosime reduce cu aproximativ 
50% poluarea cu plumb datorită acţiunii de filtrare a vegetaţiei. 

 
Reducerea vârtejurilor de vânt: 
Acoperişurile plantate reduce considerabil încălzirea suprafeţelor de acoperiş. Un 

acoperiş tip terasă neplatat, termoizolat şi protejat cu pietriş atinge în Europa Centrală, 
într-o zi de vară cu temperature aerului de 25° C o temperatură de aproximativ 60° C, şi 
în cazuri excepţionale, chiar 80° C. 

Ca urmare, deasupra acoperişurilor apare o mişcare verticală a aerului care, la o 
suprafaţa de acoperiş de 100 mp atinge o viteză de 0,5 m/sec. Această mişcare face ca 
particulele de praf şi murdărie acumulate pe stradă, în pieţe, şi în curţi să fie ridicare din 
nou în aer şi să se acumuleze sub formă de nori de praf şi ceată în zonele de locuit.  

 Acoperişurile înverzite reduc substanţial mişcarea aerului: pe suprafeţele 
acoperişurilor nu se produc mişcări termice întrucât temperature covorului de iarbă la 
expunerea la soare este intotdeuna mai mică decât temperature aerului. 

 
Protecţia învelitorii, rezistenţă în timp:  
 Durata de viaţă a oricărei învelitori convenţionale, fie că este executată din 

membrană bituminoasă, ţigle, stuf, şindrilă, tablă, tablă ondulată sau alte materiale este 
limitată de influenţa intemperiilor.  

 Căldura, frigul, ploaia, razele ultraviolete, vântul ca şi ozonul  şi gazelle 
industriale o atacă mecanic şi/sau chimic sau, mai mult, cauzează procese de 
descompunere biologică. Mambranele bituminoase pentru învelitorile tip terasă trebuie să 
reziste pe parcursul anului la diferenţe de temperature de până la 100° C (de la -20° C 
până la +80° C). Dacă aceste acoperişuri sunt înverzite excesiv, diferenţa de temperatură 
se reduce cu aproximativ 30° C. La acest lucru se adaugă faptul că învelitoarea este 
protejată contra razelor ultraviolete şi contra degradărilor mecanice.  

 
Beneficii olfactive:  
 Plantele aromatice sălbatice din acoperişul verde cum ar fi cimbrul, lavanda sau 

garofiţele, produc parfumuri care sunt percepute cu plăcere. La căldură soarelui, 
acoperişurile cu membrane bituminoase emit vapori care răspândesc mirosuri atât 
neplăcute cât şi dăunătoare sănătăţii. 

 
Beneficii estetice şi psihologice:  
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 Spre deosebire de un acoperiş cu pietriş sau de unul cu membrane bituminoase 
negre-cenuşii, imaginea unui acoperiş cu un câmp de plante aromatice sălbatice are o 
influenţa binefăcătoare asupra stării noastre de spirit, prin frumuseţea naturală a 
vegetaţiei.  

 Culoarea verde ameliorează stările depresive şi induce bună dispoziţie.  
 Nu numai anotimpul modifică aspectul unui acoperiş verde, ci şi vremea, astfel 

încât prin seminţe, păsări şi vânt se produc schimbari pe acoperiş: pot să apară noi plante 
aromatice şi ierburi, iar alte plante pot să dispară în timpul îngheţului sau secetei. Totuşi 
există o serie de plante rezistente la îngheţ, secetă şi vânt care au aspect şi culori diverse 
în funcţie de anotimp şi se păstrează verzi chiar şi în timpul iernii. 

 
Detalii : 

                         
 
 
 
 
   
 

 

 
Bibliografie: Gernot, M. Acoperişuri înverzite (scribd.com/mobile/documents/42047684) 
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Prezentarea site-ului proiectului Leonardo da Vinci 

 

Am şansa de a participa, alături de alţi colegi, la implementarea unui proiect 
european Leonardo da Vinci, intitulat “Ökotransfer - protecţia mediului şi dezvoltarea 
durabilă în învăţământul profesional”. 

M-am ocupat în special de site-ul proiectului, care este cel mai important produs 
final al acestuia, site pe care îl prezint succint în cele ce urmează. 

Pe lângă prezentarea fiecărei şcoli partenere, site-ul este important pentru că 
realizează o bază de date inovatoare de informare pe educaţie ecologică şi protecţia 
mediului, 
analizând factorii 
poluanţi la 
nivelul modulelor 
de specialitate 
tehnice. El 
reprezintă un 
punct important 
în măsurile de 
informare şi de 
promovare pentru 
o mobilitate 
durabilă şi pentru 
un mediu 
ecologic în 
întreaga Europă. 
La baza de date contribuie toţi partenerii cu articole despre factorii poluanţi legaţi de 
toate  pofilele instituţiilor noastre. Limba proiectuui este germana, dar pentru ca datele să 
fie uşor accesibile tuturor utilizatorilor site-ului, din toate ţările în care funcţionează 
şcolile partenere, fiecare articol este tradus şi în limba celui care îl introduce. În funcţie 
de interesul fiecărui partener, acest articol va putea fi tradus în toate cele patru limbi.  

Domeniile de bază tratate în site se vizualizează cu click pe Datenbank. Se 
deschide fereastra din figura de mai jos, din care se selectează domeniul dorit. Se 
navighează în continuare, până la articolele publicate în domeniul ales. Pentru o selecţie 
uşoară, dar şi din motive estetice, textul în limba fiecărui partener va avea o culoare 
diferită, după un cod stabilit prin consens. 

După ce părţile vor conveni că site-ul trebuie să devină public, el va fi disponibil 
la adresa http://oekotransfer.eu  

 
În paranteză apare numărul de articole introduse până la momentul vizualizării de 

către fiecare partener. 
 
Deoarece în final baza de date va fi vastă, fiind vorba de zeci de domenii şi sute 

de articole, ea are un sitem avansat de căutare rapidă, cu ajutorul căruia orice informaţie 
existentă va fi accesibilă imediat cu un simplu click de mouse. 
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Partenerii vor actualiza permanent baza de date de educaţie ecologică şi protecţia 
mediului şi după finalizarea implementarii proiectului, în vederea susţinerii nivelului 
calitativ obţinut, dar şi în vederea îmbunătăţirii continue a acesteia. 

 

Bibliografie selectivă 

1. Agenda Europa 2010-2011 

2. Mark Noble, Drupal 6 Site Builders Solutions, Packt Publishing, Birmingham, 2008 

3. htttp//www.europa.eu 

    
Petru-Ioan Gârda 

    
    
    
    

Parteneriate pentruParteneriate pentruParteneriate pentruParteneriate pentru    învînvînvînvăţare are are are ––––    GRUNDTVIGGRUNDTVIGGRUNDTVIGGRUNDTVIG    
    

Programul “Programul “Programul “Programul “Invaţare pe tot parcursul vieţii” 
 
 

Titlul practicii: Zur űck in  die Zukunft (Intoarcere in viitor) 
 Proiectul este aprobat şi finanţat de Agenţia Naţională pentru Programe 
Comunitare în Domeniul Educaţiei şi Formării Profesionale( ANPCDEFP), prin 
Contractul nr. 79/ 10.08.2009 
 
Parteneri: Internationaler Bund, Instituţie specializată pe educaţia adulţilor din Jena, 
Germania 
       Angster Joszef Szakkepzo Iskola, liceu tehnic din Pecs, Ungaria,  
       BMO Radnoti Miklos, liceu tehnic din Mohacs, Ungaria 

 

Perioada derularii proiectului: august 2009- august 2011 
 
Numele si adresa unitaţii:   Colegiul Tehnic “Edmond Nicolau” Cluj-Napoca , 
Str.Campului, Micro II /2  
 
Grupul tinta: 1. Adulti cu vârsta de minimum 16 ani, proveniti dintr-o categorie socio-
economic dezavantajata  
  2. Adulti in varsta cu minim de educatie/Categorii profesionale dezavantaje 
socio-economic 

 3. Adulti cu acces dificil la educatie din motive etnice 
 

Obiective: Imbunătăţirea accesului la educaţie a adulţilor proveniţi din grupuri 
dezavantajate, în vederea integrării lor în societate 
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        Identificarea unor metode şi motivaţii comune pentru facilitarea accesului la 
educaţie 
        Dezvoltarea competenţelor necesare acestor persoane pentru accesul la piaţa 
muncii 
 

Context si definirea necesitatii unei astfel de practici  
Ideea parteneriatului a venit de la colegii noştri din Germania, formatori în cadrul 

unei instituţii care se ocupă de educaţia adulţilor- Internationaler Bund- prin intermediul 
colegilor maghiari din Mohacs, cu care şcoala noastră are legături de colaborare mai 
vechi. Iniţial au fost cuprinşi în parteneriat şi instituţii din Slovacia şi Polonia, însă 
Agenţiile Naţionale din cele două ţări nu au aprobat proiectul. 
        Activităţile derulate până în această fază a proiectului au urmărit  identificarea 
grupului-ţintă, stabilirea nevoilor acestuia şi a modului în care fiecare individ dintr-o 
categorie dezavantajată poate fi ajutat să-şi descopere calea de dezvoltare personală. 
       Deşi există diferenţe de ordin social, politic, educativ între parteneri, am încercat să 
identificăm metode comune de educaţie a adulţilor, care să poată fi aplicate în fiecare 
ţară. 
       Parteneriatul pentru invatare este important pentru acest interval de timp, deoarece 
anul 2010 a fost Anul European pentru combaterea sărăciei si a excluziunii sociale. Pe 
fondul european de dezbatere asupra conditiilor reale din fiecare tara, se pune accent pe 
dificultatea accesului la educatie a unor categorii sociale, pe problema discriminării, a 
dificultăţii de integrare a minoritatilor etnice si pe abordarea nevoilor grupurilor 
dezavantajate . Realizarea de partenerite, implicarea altor parti interesate si a liderilor din 
retelele locale duce la o mai buna intelegere a situatiilor din alte tari si contribuie la 
cresterea gradului de constientizare a problemelor existente. 
 

Aceasta este o conditie necesara pentru angajarea in gasirea unor solutii comune 
pentru integrarea grupurilor dezavantajate in procesul de invatare continua, in toate tarile 
din Europa. Aşadar este necesar ca toate partile interesate să se cunoască si să dezvolte noi 
strategii in realizarea educatiei adultilor din grupurile dezavantajate si a motivatiei pentru 
invatare. Prin participarea la Mobilitati, se obtine o instruire si o calificare a personalului 
care realizeaza educatia. Imbunatatirea calitatii influenteaza in mod direct 
invatarea.Educatia adultilor poate fi realizata prin utilizarea noilor cunostinte si prin 
consideratia sporita acordata persoanelor cu risc de excludere. Pentru elevi, aceasta este o 
conditie de depasire a barierelor in ocuparea unui loc de munca si de dezvoltare a 
abilitatilor de adaptare la schimbarea contextelor de viata si de munca. 
    Noile parteneriate vor fi aprofundate la nivelul altor organizatii din retelele locale, in 
cadrul cooperarii europene. Prin studiul de parteneriat se creeaza o cooperare regionala si 
europeana la un nivel superior.  
 

Descriere                                                                                                                                   
Parteneriatul Grundtvig ,,Zurück in die Zukunft”( Intoarcere în viitor)  are ca 
obiectiv principal îmbunătăţirea accesului la educaţie pentru adulţii din categorii 
dezavantajate, în vederea integrării acestora în comunitate şi pe piaţa muncii. 

  Un prim pas, stabilit la prima întâlnire de lucru de la Jena, a fost realizarea în 
comun a unui chestionar prin care să identificăm problemele celor dezavantajaţi ( în cazul 
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nostru adulţii care nu şi-au finalizat studiile din diverse motive şi doresc să facă acest 
lucru şi rromii din comunităţile sărace). Am aplicat chestionare la 50 de persoane( 30 de 
adulţi care consideră că lipsa educaţiei le îngrădeşte foarte mult posibilităţile de 
dezvoltare personală şi sunt determinaţi astfel să-şi continue studiile şi 20 de rromi, 
majoritatea fără studii de bază, conştienţi că nu au o perspectivă pentru viitor dar fără o 
reală motivaţie de a face ceva concret  pentru a-şi îmbunătăţi situaţia, aşteptând doar 
ajutor din partea autorităţilor). 

 După analiza rezultatelor chestionarelor aplicate de către toţi partenerii, am căutat 
metode comune prin care aceşti adulţi ar putea fi ajutaţi şi motivaţi să-şi îmbunătăţească 
şansele pentru integrarea în comunitate. Un aspect important am considerat că este 
autocunoasterea şi autoaprecierea. Descoperindu-şi calităţi şi abilităţi, ar fi motivaţi să 
caute moduri prin care să şi le poată valorifica. De aceea, proiectul gândit împreună de 
cele patru echipe, intitulat,, Pe marea/ pe drumul vieţii” are o primă etapă 
autocunoaşterea şi socializarea.  Ideile şi metodele propuse în acest proiect vor fi incluse 
în produsul final al parteneriatului, produs care va fi un ghid util pentru cei care se ocupă 
de educaţia adulţilor. 

 In această fază am realizat prezentarea completă doar a primei etape din acest 
proiect, urmând să se lucreze în perioada următoare la finalizarea lui. 

S-au efectuat mobilităţi în fiecare ţară parteneră, aceste vizite de lucru dovedindu-
se de un real folos pentru fiecare echipă, deoarece am aflat cum funcţionează sistemele de 
educaţie a adulţilor din celelalte ţări. Unul dintre obiectivele proiectului este şi schimbul 
de idei, de metode şi practici folosite în educaţia adulţilor de către ceilalţi, asfel fiecare 
echipă are posibilitatea de a identifica lucruri noi pe care să le poată implementa în 
propria ţară. 
      Dovezi ale succesului: 

 Prima parte a proiectului comun ,,Pe marea/ pe drumul vietii” a fost 
implementată elevilor de la ,,Şansa a doua” de la Colegiul Tehnic,,Edmond Nicolau”, 
Cluj-Napoca. S-a lucrat cu un grup de zece elevi, pe teme de autocunoastere  si 
dezvoltare personala. Prin aceste activitati s-a urmarit cresterea increderii in sine, 
necesara capacitatii de motivare pentru finalizarea studiilor in vederea integrarii pe piata 
muncii. 
 Succesul demersului nostru a constat in mobilizarea acestor elevi in vederea 
participarii la derularea tuturor fazelor activitatii. Pentru formarea si sudarea grupului, am 
avut in vedere crearea unui cadru placut in care sa ne desfasuram activitatile( agende, 
pixuri, ceai, fursecuri), astfel incat elevii sa simta dorinta noastra de a comunica cu ei in 
mod real si eficient. In acest fel s-au stabilit cu usurinta relatii apropiate intre formatori si 
cursanti. Un aspect important in motivarea cursantilor a fost existenta unei legaturi 
apropiate intre unul dintre formatori si grupul tinta( formatorul lucreaza cu elevii de la 
,,Sansa a doua” la formarea competentelor profesionale de un an si jumatate).Totodata, 
aprecierea pe care am primit-o la final a fost pozitiva , toti participantii considerand ca au 
aflat lucruri noi despre ei insisi, si-au descoperit calitati si au invatat cum sa si le valorifice 
pentru a se putea promova in viitor. 
 Elevii au avut ocazia sa se cunoasca mai bine, deoarece fac parte din ani de studiu 
diferiţi, sa socializeze si sa-si impartaseasca impresii, intentii si planuri de viitor. 
 Având în vedere că nu suntem instituţie de formare a adulţilor, nu vom putea 
derula întregul proiect gândit împreună cu partenerii noştri, de aceea am aplicat doar 
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primele teme ale acestuia , aşa cum au fost prezentate mai sus. Insă, dacă acest proiect va 
fi preluat şi aplicat de instituţii abilitate, noi considerăm că ne-am atins obiectivele. 
  
 
 
 
Resurse necesare:      - Profesorii implicati in proiect, Grupul tinta, Membri ai comunitatii 
locale, Reprezentanti ai institutiilor locale (AJOFM, Primaria Cluj-Napoca, Reprezentanti 
ai ONG-urilor) 
   - Calculator, acces la Internet, materiale didactice, resurse 
financiare asigurate de Uniunea Europeana   
Planuri pentru viitor 

Proiectul de parteneriat este important pentru noi pentru ca avem nevoie de 
cooperare europeana si acest lucru este un castig clar pentru toti cei implicati.Partenerii 
implicati in proiect vor stabili o comunicare permanenta cu factorii locali si regionali.In 
mod regulat, progresul proiectului si rezultatele acestuia vor fi facute cunoscute prin 
organizarea unor evenimente si prin presa regionala. Rezultatele intermediare din 
diferitele faze ale proiectului vor fi puse la dispozitia tuturor partenerilor din retelele 
locale ca un instrument de lucru si o baza de discutii pentru alte abordari. 
 Prin utilizarea rezultatelor proiectului in diferite institutii si de catre alti parteneri, sunt 
sprijinite obiectivele de invatare continua. 
 O bună colaborare cu instituţii din afara ţării constituie o garanţie a unor 
parteneriate viitoare, benefice atât nouă ca şi instituţie de învăţământ cât şi comunităţii 
locale, în procesul continuu de integrare în Europa. 
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Observatii privind implementarea:  

Dupa finalizarea cu succes a Proiectului de invatare, acesta este disponibil tuturor 
partenerilor printr-o sinteza a rezultatelor acestuia, precum si a metodelor de documentare, 
intr-un manual de lucru.De asemenea, diseminarea rezultatelor se va face si prin 
intermediul Internetului. La ultima întâlnire de lucru, care va avea loc la Cluj-Napoca, în 
iulie 2011, va fi definitivat CD-ul conţinând toate materialele proiectului, în cele trei 
limbi: română, germană şi maghiară. 

Sustenabilitatea proiectului se va realiza prin integrarea rezultatelor in mai multe 
cursuri de formare pentru profesori si beneficiari ai educatiei, cum ar fi adultii, in cadrul 
Agentiei de Ocupare a Fortei de Munca, asociatii municipale si regionale. 

 
Realizat:                  Prof. Moiş Dorina   
                               Coordonator al proiectului 
 

JURNAL – Ibi Menehart : 
 

La final de proiect  LdV- Oekotransfer, ca urmare a  mobilităţilor am combinat şi am 
aplicat  ideile  conturate :  
 

• Soluţiile practice prietenoase cu mediul sunt cunoscute şi în zona Clujului, există 
„eco-case”, cu chirpici , chiar  locuite şi  la noi, dar pentru elevii „echipei verde” a 
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proiectului a fost interesant, chiar amuzant să încerce cum au lucrat bătrânii 
noştrii şi probabil vor  lucra şi în viitor tinerii cu buget mic pentru a-şi construi o 
casă. Tehnica era cunoscută, ideea de a o  promova mi a plăcut , am căutat 
argumente şi am realizat  o machetă cu elevii, chiar am realizat pereţii cu trei 
tehnici diferite, un perete cu cărămizi –chirpici sau vaioage  , alt perete din 
pământ tasat, al treilea perete combinat cu piatră ca să punem în valoare avantajul 
zonei muntoase faţă de câmpia ungară  . În plus faţă de casele bunicilor am 
înlocuit lămpaşul cu petrol cu  lumină de la o  sursă de energie regenerabilă , 
folosind forţa eoliană pentru un mic generator- ceea ce a promovat reuniunea de 
proiect  din Germania . Am pledat pentru acoperişul „verde” prin care am eliminat 
necesitatea folosirii gazelor pentru climatizare şi am analizat conceptul de 
conservare a energiei termice , aşa cum am văzut la casa vizitată în Slovacia. .  

• Chiar am incercat să valorificăm şi conceptele de promovare a sistemelor 
moderne  pentru gestionarea energetică  a locuinţelor, am pregătit cu elevii o 
machetă funcţională cu altă sursa de energie regenerabilă , cu celule fotovoltaice , 
aşa cum am văzut la Jena –Germania, am dotat locuinţa cu elemente de 
automatizare, toate cu scopul de a reduce consumul de energie electrică, cu 
condiţia creşterii confortului şi a siguranţei locatarilor.  

• Pe site-ul proiectului după lansare vor fi accesibile articole care promovează 
tehnologii moderne de reducere a  consumului de energie electrică şi termică , 
optimizarea consumului de apă a locuinţei, optimizarea consumului de  
combustibil la autoturisme, argumente pentru folosirea surselor de energie 
regenerabilă, dar şi argumente pentru comportamentul responsabil privind 
gestionarea deşeurilor în scopul protejării mediului .  

  
CONCLUZIE :  
Educaţia pentru comportament responsabil faţă de mediu trebuie făcut permanent şi 
elevii noştrii vor deveni angajaţi, muncitori, patroni, părinţi, bunici, străbunici... 
prietenoşi cu mediul!  
 
 
 
 
       
 
     


